
Пошаговый алгоритм выбора профессии 

1. Составьте список Ваших требований к своему профессиональному будущему (минимум 

20). 

2. Составьте максимально большой список профессий. Постарайтесь детально разобраться 

в каждой. 

3. Выберите из них список профессий, которые Вам нравятся (минимум 10). 

4. Выберите из них те профессии которые, по Вашей оценке, Вам будут по способностям. 

5. Спрогнозируйте как будут развиваться Ваши профессии в будущем (на 10-15 лет). 

6. Согласуйте свой выбор с родителями, учителями, специалистами, друзьями. 

7. Определите конкретные практические шаги к успеху (зоны развития, экзамены, учебное 

заведение...) 

 

Принципы правильного выбора профессии 

1.ОТКРЫТОСТИ. Не бойтесь критики и самокритики. 

2.ОТВЕТСТВЕННОСТИ. Защищайте свой выбор конкретными аргументами. 

3.ВРЕМЯ - НАШЕ ЗОЛОТО. Не бойтесь начать, бойтесь отложить на потом. 

4.ЛУЧШЕ МНОГОЕ. Все полезно, если про профессию. 

5.ЛУЧШЕ РАЗНОЕ. Как можно больше источников информации. 

6.ЦЕЛЕНАПРАВЛЕННОСТИ. Идем туда, куда ведет сердце и здравый смысл. 

7.УДОВОЛЬСТВИЯ. Сделайте процесс увлекательным. 

 


